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Kolejna zbiórka krwi za nami

Zespół Prasowy Komendanta ŚlOSG
18.11.2024

Kolejne oddane litry ,,Pogranicznej Grupy Krwi” ze Śląskiego Oddziału
Straży Granicznej.

Dzisiaj, w ramach akcji honorowego krwiodawstwa do Komendy Śląskiego Oddziału
Straży Granicznej kolejny raz przyjechał specjalny ambulans do pobierania krwi. Akcję
zorganizował klub HDK PCK ,,Pograniczna Grupa Krwi”, działający przy Śląskim Oddziale
Straży Granicznej.

Przypominamy! Jeden dawca może oddać jednorazowo 450 ml. Kobiety mogą oddawać
krew 4 razy w ciągu roku, a mężczyźni 6 razy – jednak nie częściej niż co 8 tygodni.
Pamiętajmy, że do regularnego oddawania krwi warto zachęcać rodzinę i przyjaciół.

Przy okazji następnych zbiórek serdecznie zapraszamy wszystkich honorowych dawców
krwi, należących do naszego Klubu oraz osoby niezrzeszone. Szczególnie mile widziane
będą osoby, które do tej pory jeszcze nie oddawały krwi. Pamiętajcie - oddanie krwi jest
bardzo bezpieczne i nic nie kosztuje, bycie honorowym krwiodawcą to zaszczyt i honor w
naszej formacji, a Wasza pomoc innym jest bezcennym darem!

,,Oddając krew ratujesz życie”
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Zdjęcie przedstawiające proces
pobierania krwi
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Krwiobus na terenie komendy
Śląskiego Oddziału SG
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